Amagercentrets Laeger

Behandling med Centyl med Kaliumklorid

Behandlingsstart

Du starter typisk med 1 tablet dagligt. Dette kan senere gges til maksimalt 2 tabletter en gang
dagligt, hvis dit blodtryk endnu ikke har naet det mal, som du er blevet enig med laegen eller
sygeplejersken om.

Hvordan virker Centyl?
Centyl seenker blodtrykket, da det er let vanddrivende.

Hvilke bivirkninger kan jeg fa?

Centyl giver relativt sjeeldent bivirkninger. Enkelte kan fgle svimmelhed, hovedpine, gget tgrst
og mundtgrhed eller fa lavt salt (natrium og kalium) i blodet. Vi kontrollerer saltene i blodet
med de arlige blodprgver.

Hvornar skal man vaere forsigtig med Centyl-behandling?

Nyrefunktion maler vi i noget, der hedder eGFR. Normale veerdier ligger over 60. Ved svaert
nedsat nyrefunktion med eGFR under 30 har Centyl ingen effekt. Det er ikke farligt at fortseette,
men vil ikke have effekt og bgr derfor stoppes.

Hvis du har urinsyregigt, kan Centyl medfgre let gget risiko for anfald af urinsyregigt.

Andre navne for Centyl
Apoteket udleverer det billigste praeparat. Centyl kan ogsa hedde Bendroza. Det er samme
preeparat.

Kort om forhgjet blodtryk

Forhgjet blodtryk gennem mange ar kan medfgre areforkalkning, hvilket pa sigt kan fgre til
blodpropper i hjertet eller hjernen, nedsat syn, nedsat nyrefunktion, darlig blodomlgb, etc. Det
er ikke kun forhgjet blodtryk, der kan medfgre areforkalkning. Forhgjet blodsukker (som ved
diabetes), for hgjt kolesterol, rygning, overveegt og usund kost kan ogsa medfgre
areforkalkning. Vi vil derfor ved konsultationerne hos os tale med dig om disse emner.



