Virus-infektioner
Der findes virkeligt mange forskellige vira, der kan give hoste, fx rhinovirus / forkølelsesvirus, adenovirus, RS-virus, parainfluenzavirus, enterovirus, influenza virus og COVID-19 foruden en masse andre.
Der er meget stor forskel på virus og bakterier. Virus er meget, meget mindre – ofte 1/1000 størrelse – af en bakterie og har i modsætning til bakterier ikke en cellevæg omkring sig. Antibiotika virker ofte ved at ødelægge cellevæggen på en bakterie, hvilket blot er en af mange årsager til, at antibiotika slet ikke påvirker virus.
Vi har ikke særlig effektiv medicin imod virus-infektioner. Derfor er det heldigt, at virus-infektioner som regel giver en fredeligere infektion, som kroppen som regel selv kan bekæmpe.
